
エキスパート研修 

主な研修内容 

＊認知症の種類と症状 
＊認知症の非薬物療法（≒看護） 
＊認知機能低下のある方とのコミュニケーション 
＊困った患者さんをロールプレイで体験 
＊せん妄は予防が大切 
＊身体拘束について考える 

一緒に 認知機能低下のある方への看護を考え、実践しましょう！ 

目的；認知機能が低下している方に 
   寄り添う看護を実践する 


